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Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд»(«Швейноедело»)составленан

аосновеФедеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыобучающи

хсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)(далееФАООПУОвариант

1),утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссииот24.11.2022г.№1026(https://c

lck.ru/33NMkR). 

ФАООПУО(вариант1)адресованаобучающимсяслегкойумственнойотсталостью(

интеллектуальныминарушениями)сучетомреализацииихособыхобразовательныхпотреб

ностей,атакжеиндивидуальныхособенностейивозможностей. 

Учебныйпредмет«Профильныйтруд»(«Швейноедело»)относитсякпредметнойобл

асти«Технология»иявляетсяобязательнойчастьюучебногоплана.Рабочаяпрограмма 

поучебному предмету«Профильныйтруд» в 5 классе в соответствии сучебным планом 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (64 часавнеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаопределяет

цель и задачиучебногопредмета«Профильныйтруд». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям)среднеговозраставпроцессеф

ормированияихтрудовойкультуры. 

Задачиобучения: 

−развитиесоциальноценныхкачествличности(потребностивтруде,трудолюбия,уважен

ияклюдям труда,общественнойактивности); 

− обучение обязательному общественно

 полезному,производительномутруду;подготовкаобучающихсяквыполнениюнео

бходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемьеипоместужительства; 

− расширение  знаний о  материальной культуре  как

 продуктетворческойпредметно-преобразующейдеятельностичеловека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

историческихтрадицияхвмиревещей; 

−расширениезнанийоматериалах иих свойствах,технологиях использования; 

−ознакомлениесрольючеловека-труженикаиегоместомнасовременномпроизводстве;
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−ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивыхинтересов к определенным видам труда, побуждение  сознательному выбору 

профессиииполучениепервоначальной профильно  - трудовойподготовки; 

−формированиепредставленийопроизводстве,структурепроизводственногопроцесса

, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях 

трудапомассовымпрофессиям,скоторымисвязаныпрофилитрудовогообучениявобразова

тельной организации; 

−ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

ииспытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных 

профилейвусловияхшкольныхучебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямии 

состояниемздоровья обучающихся; 

−формированиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструкт

орских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия 

вобщественнополезном,производительномтруде; 

−формированиезнанийонаучнойорганизациитрудаирабочегоместа,планированиитр

удовой деятельности; 

−совершенствование практических умений и навыков использования 

различныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

−коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,во

ображения,мышления,речи); 

−коррекцияиразвитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классифик

ация,обобщение); 

−коррекцияиразвитиесенсомоторныхпроцессоввпроцессеформированиепрактическ

ихумений; 

−развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планиро

вание, контроль и оценку действий и результатовдеятельности в 

соответствииспоставленнойцелью); 

−формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточни

камиинформации; 

−формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленност

и,инициативности. 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд»(«Швейноедело») 

в5 классеопределяетследующиезадачи: 

−формированиезнанийосанитарно-гигиеническихтребованияхкрабочим 
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местам;оборудованиирабочихместиправилработызаними; 

−формированиеуменийвыполнятьпрямые,косые,крестообразные,петлеобразные,пет

ельные,стебельчатые,тамбурныестежки; 

−формированиеуменийсоставитьколлекциютканей-гладкокрашеных,спечатным 

рисунком, с блестящей поверхностью, с ворсовой поверхностью, определятьлицевую и 

изнаночную стороны тканей, долевое и поперечное направление нитей вткани; 

−формированиеуменийпришиватьплоскиепуговицыипуговицнастойке,определятьм

еста оторваннойпуговицы, стачивать распоровшийсяшов; 

−формирование умения производить влажно-тепловую

 обработкухлопчатобумажныхтканей; 

−формированиеуменияработатьнашвейноймашине; 

−формирование умений выполнять машинные швы:

 стачныевзаутюжкуивразутюжку,двойнойшов,шоввподгибк

усзакрытымсрезом. 

− формирование умений строить чертеж салфетки и подготавливать ткани 

краскрою,раскладывать выкройкуна тканиираскраиватьдетали. 

Учебныйпредмет«Профильныйтруд»(«Швейноедело»)относитсяк 

предметнойобласти«Технология»иявляетсяобязательнойчастьюучебногоплана.Рабочая

программа поучебному предмету«Профильныйтруд» в 6 классе в соответствии 

сучебным планом рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов год (4 часа в  

неделю). 

Федеральная адаптированная основная образовательная программа 

определяетцельизадачиучебного предмета«Профильныйтруд». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям)среднеговозраставпроцессефо

рмированияихтрудовойкультуры. 

Задачиобучения: 

 развитие социально ценных качеств личности (потребности в

 труде,трудолюбия,уваженияклюдямтруда,общественнойактивности); 

 обучение обязательному общественно

 полезному,производительномутруду;подготовкаобучающихсяквыполнениюне

обходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемье ипо местужительства; 

 расширениезнанийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно-

преобразующейдеятельностичеловека; 
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 расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-

историческихтрадицияхвмиревещей; 

 расширениезнаний оматериалахиих свойствах,технологияхиспользования; 

 ознакомлениесрольючеловека-труженикаиегоместомна 

современномпроизводстве; 

 ознакомлениесмассовымирабочимипрофессиями,формированиеустойчивыхин

тересовкопределеннымвидамтруда,побуждениексознательномувыборупрофессиии 

получениепервоначальной профильнойтрудовой подготовки; 

 формирование представлений о производстве, структуре 

производственногопроцесса, деятельности производственного предприятия, 

содержании и условиях 

трудапомассовымпрофессиям,скоторымисвязаныпрофилитрудовогообучениявобразова

тельной организации; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

ииспытание своих сил в процессе практических работ по одномуиз выбранных 

профилейвусловияхшкольныхучебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямии 

состояниемздоровья обучающихся; 

 формирование трудовых навыков иумений, технических, 

технологических,конструкторскихипервоначальныхэкономическихзнаний,необходимы

хдляучастиявобщественно полезном,производительном труде; 

 формированиезнанийонаучнойорганизациитрудаирабочегоместа,планировани

итрудовой деятельности; 

 совершенствование практических умений и навыков использования 

различныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

 коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти

,воображения,мышления,речи); 

 коррекцияиразвитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез, 

сравнение,классификация,обобщение); 

 коррекцияиразвитиесенсомоторныхпроцессоввпроцессеформированиепрактич

ескихумений; 

 развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающей 

целеполагание,планирование,контрольиоценкудействийирезультатовдеятельностивсоо

тветствииспоставленнойцелью); 

 формирование информационной грамотности, умения работать с 

различнымиисточникамиинформации; 
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 формирование коммуникативной культуры, развитие

 активности,целенаправленности,инициативности. 

 Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд» 

«Швейноедело»в6классеопределяетследующиезадачи: 

 

 формированиезнанийосанитарно-

гигиеническихтребованияхкрабочимместам;оборудованиирабочихместиправилработыз

аними; 

 закреплениенавыковвыполненияручныхстежков; 

 закрепление умений производить влажно-тепловую

 обработкухлопчатобумажных,льняныхтканей; 

 отработкауменийработатьнаэлектрической 

швейноймашине,производитьпростейшиееёналадки; 

 закреплениенавыковвыполнения:стачныевзаутюжкуивразутюжку,двойной 

шов,шов вподгибкусзакрытымсрезом, запошивочный; 

 формированиеуменийобработкисрезовтканикосымиобтачками; 

 формированиеуменийстроитьчертежиивыкройкишвейныхизделий 

 формирование технологических знаний

 последовательностиобработкикосынки,фартука,ночной сорочки. 

Учебныйпредмет«Профильныйтруд»относитсякпредметнойобласти 

«Технология» и является обязательнойчастьюучебногоплана.Рабочая программапо 

учебному предмету «Профильный труд» в 7 классе в соответствии с учебнымпланом 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа внеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаопредел

яетцель и задачиучебногопредмета«Профильныйтруд». 

Цель обучения – повышение уровня познавательной активности учащихся 

иразвитиеихспособностейкосознаннойрегулярнойтрудовойдеятельности,формирован

иеуучащихсянеобходимогообъемапрофессиональныхзнанийиобщетрудовыхумений. 

Задачиобучения: 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд» 

«Швейноедело»в7классеопределяетследующиезадачи: 

−закреплениенавыковопределениялицевой иизнаночной стороныткани; 

−закрепление навыков определения долевого и 
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Поперечногонаправлениянитейвткани; 

−формирование умений различать хлопчатобумажные, 

льняные,шерстяныеткани; 

−закрепление умений производить влажно-тепловую 

обработкухлопчатобумажных,льняных,шерстяныхтканей; 

−отработканавыковработынаэлектрическойшвейноймашине; 

−отработка навыков выполнения соединительных

 икраевыхмашинныхшвов; 

−закреплениенавыковобработкисрезовтканикосыми,продольными,поперечными,под

кройными обтачками; 

−закреплениенавыков

 построениячертежаночнойсорочкибезпле

чевогошва,прямойи расклешеннойюбок,пижамныхбрюк; 

−формированиеуменийснятиямерок,ихзапись,расчеттканинаизделие; 

−закрепление навыков технологической

 последовательностиобработки 

 

Учебныйпредмет  «Профильный  труд»  относится  к  предметной  области 

«Технология» и является обязательной частью учебного плана. Рабочая программа 

поучебному предмету «Профильный труд» в 8 классе в соответствии с учебным 

планомрассчитанана 34учебныенеделии составляет136часоввгод(4часавнеделю). 

Федеральнаяадаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограммаопределяет

цель и задачиучебногопредмета«Профильныйтруд». 

Цельобучения–повышениеуровняпознавательнойактивности 

учащихсяиразвитиеихспособностейкосознаннойрегулярнойтрудовойдеятельности,фо

рмированиеуучащихсянеобходимогообъема 

профессиональныхзнанийиобщетрудовыхумений. 

Задачиобучения: 

 развитие социально ценных качеств личности (потребности в

 труде,трудолюбия,уваженияклюдямтруда,общественнойактивности); 

 обучение обязательному общественно

 полезному,производительномутруду;подготовкаобучающихсяквыполнениюнеоб

ходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемьеипоместужительства; 
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 расширениезнанийоматериальнойкультурекакпродуктетворческойпредметно-

преобразующейдеятельностичеловека; 

 расширениекультурногокругозора,обогащениезнанийокультурно-

историческихтрадицияхвмиревещей; 

 расширениезнаний оматериалах иих свойствах,технологияхиспользования; 

 ознакомлениесрольючеловека-

труженикаиегоместомнасовременномпроизводстве; 

 ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивыхинтересов к определенным видам труда, побуждение ксознательному 

выбору профессиииполучениепервоначальнойпрофильнойтрудовойподготовки; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

ииспытание своих сил в процессе практических работ по одномуиз выбранных 

профилейвусловияхшкольныхучебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямии 

состояниемздоровья обучающихся; 

 формированиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструк

торских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия 

вобщественно-полезном,производительномтруде; 

 совершенствование практических умений и навыков использования 

различныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

 коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,в

оображения,мышления,речи); 

 коррекцияиразвитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классифи

кация,обобщение); 

 коррекцияиразвитиесенсомоторныхпроцессоввпроцессеформированияпрактичес

кихумений; 

 развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планир

ование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии 

споставленнойцелью); 

 формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточн

икамиинформации. 

Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд» 
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«Швейноедело»в8классеопределяетследующиезадачи: 

 отработка навыков проведения влажно-тепловой

 обработкихлопчатобумажных,льняных,шерстяных,шелковыхтканей; 

 отработканавыковработынаэлектрическойшвейноймашине; 

 закрепление умений производить простейшую

 наладкуэлектрическойшвейной машины; 

 отработкауменийвыполнятьсоединительныеикраевыемашинные швы; 

 отработканавыков обработкисрезов тканикосыми, 

долевыми,поперечными,подкройными обтачками; 

 формированиеуменийпостроениячертежахалата,блузки; 

 отработкатехнологическойпоследовательностиобработкишвейных изделий. 

 

Учебныйпредмет«Профильный  труд»  относится  к  предметной  области 

«Технология» и является обязательной частью учебного плана. Рабочая программа 

поучебному предмету «Профильный труд» в 9 классе в соответствии с учебным 

планомрассчитанана 34учебныенеделии составляет136часоввгод(4часа внеделю). 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениям)среднеговозраставпроцессефо

рмированияихтрудовойкультуры. 

Задачиобучения: 

 развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия,уваженияклюдям труда,общественнойактивности); 

 обучение обязательному общественно

 полезному,производительномутруду;подготовкаобучающихсяквыполнениюнеоб

ходимыхидоступныхвидовтрудадома,всемьеипоместужительства; 

 расширение знаний о материальной культуре как

 продуктетворческойпредметно-преобразующейдеятельностичеловека; 

 расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

историческихтрадицияхвмиревещей; 

 расширениезнаний оматериалах иих свойствах,технологияхиспользования; 
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 ознакомлениесрольючеловека-

труженикаиегоместомнасовременномпроизводстве; 

 ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивыхинтересов к определенным видам труда, побуждение ксознательному 

выбору профессиииполучениепервоначальнойпрофильнойтрудовойподготовки; 

 формированиепредставленийопроизводстве,структурепроизводственногопроцесс

а, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях 

трудапомассовымпрофессиям,скоторымисвязаныпрофилитрудовогообучениявобразоват

ельной организации; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям 

ииспытание своих сил в процессе практических работ по одномуиз выбранных 

профилейвусловияхшкольныхучебно-

производственныхмастерскихвсоответствиисфизическимивозможностямии 

состояниемздоровья обучающихся; 

 формированиетрудовыхнавыковиумений,технических,технологических,конструк

торских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия 

вобщественнополезном,производительномтруде; 

 формированиезнанийонаучнойорганизациитрудаирабочегоместа,планированиит

рудовойдеятельности; 

 совершенствование практических умений и навыков использования 

различныхматериаловвпредметно-преобразующейдеятельности; 

 коррекцияиразвитиепознавательныхпсихическихпроцессов(восприятия,памяти,в

оображения,мышления,речи); 

 коррекцияиразвитиеумственнойдеятельности(анализ,синтез,сравнение,классифи

кация,обобщение); 

 коррекцияиразвитиесенсомоторныхпроцессоввпроцессеформированияпрактичес

кихумений; 

 развитиерегулятивнойфункциидеятельности(включающейцелеполагание,планир

ование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии 

споставленнойцелью); 

 формированиеинформационнойграмотности,уменияработатьсразличнымиисточн

икамиинформации; 

 формированиекоммуникативнойкультуры,развитиеактивности,целенаправленнос

ти,инициативности. 
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Рабочаяпрограммапоучебномупредмету«Профильныйтруд»(«Швейноедело») в9 

классеопределяетследующиезадачи: 

 отработкауменийвыполнятьручныестежки; 

 отработка навыков различения хлопчатобумажных, льняных,

 шерстяных,шелковых,синтетическихтканей; 

 отработканавыковпроведениявлажно-

тепловойобработкихлопчатобумажных,льняных,шерстяных,шелковых, 

синтетическихтканей; 

 отработканавыковработынаэлектрическойшвейноймашине; 

 закреплениеуменийпроизводитьналадкушвейноймашины; 

 отработкатехнологическихнавыковвыполнениямашинныхшвов; 

 отработкауменийобработкисрезовтканикосыми,долевыми,поперечными,подкр

ойными обтачками; 

 закрепление знаний и умений технологической последовательности 

обработкикосынки, фартука, ночной сорочки, прямой и расклешенной юбок, пижамных 

брюк,блузки,халата,платья. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ5КЛАСС 

 

Обучение профильному труду в 5 классе носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к овладению 

профессионально-трудовыми знаниями и навыками. Распределение учебного материала 

осуществляется концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 

исключительно практического изучения профильного труда к практико-теоретическому изучению, 

с учётом значимости усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций. 

Программа по профильному труду включает теоретические и практические занятия. При 

составлении программы учтены принципы повторяемости пройденного материала и постепенного 

ввода нового.  

Обучающиеся выполняют установочные и тренировочные упражнения, а также учебно-

производственные и рабочие упражнения, которые представлены в виде определенных заданий. 

Учебно-производственные упражнения являются совокупностью взаимосвязанных трудовых 

операций, при завершении которых получается конечный результат в виде изделия, имеющего 

общественно полезное значение. Эти упражнения, называемые обычно практическими работами, 

обязательно включают элементы нового (новая конструкция изделия, новая технология, новые 

материалы и т.д.).  

В трудовом обучении широко применяется инструктаж, который представляет собой не 

столько отдельный метод, сколько совокупность методов, словесных и наглядных, сочетание 

объяснения, наглядного показа способов действия, демонстрации таблиц, схем и т. д. 

Преподавание профильного труда базируется на знаниях, получаемых обучающимися на 

уроках математики, естествознания, истории и других предметов. Данная программа 

предусматривает обязательное обсуждение характеристик изделия, продумывание плана 

предстоящей работы, оценку сделанного. Большое внимание уделяется технике безопасности. 
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Содержание разделов 

 

№  Название раздела Кол-

во  

часов 

Контрольные 

работы,  

тесты 

1.  Швейная машина с электрическим приводом 10 1 

2.  Волокна и ткани 10 1 

3.  Работа с тканью. Изготовление полотенца 8  

4.  Ремонт одежды 8  

5.  Построение чертежа салфетки 8 1 

6.  Работа с тканью. Изготовление салфетки  16  

7.  Работа с бумагой 12 1 

8.  Машинные швы. Стачной шов 2  

9.  Работа с тканью. Изготовление мешочка для 

хранения работ 

20 1 

10.  Машинные швы. Двойной шов 2  

11.  Работа с тканью. Изготовление наволочки 18 1 

12.  Машинные швы. Накладной шов 2  

13.  Работа с тканью. Изготовление сумки 16  

                                                                              Итого: 136 6 
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Содержание 6 класс 

Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую направленность 

итесносвязаносдругимиучебнымипредметами,жизнью,готовитобучающихсяковладению 

профессионально-трудовыми знаниями и навыками. Распределение 

учебногоматериалаосуществляетсяконцентрически,чтопозволяетобеспечитьпостепенны

йпереходотисключительнопрактическогоизученияпрофильноготрудакпрактико-

теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых знаний 

иуменийформированияжизненныхкомпетенций. 

В 6 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их пошиву 

спостоянным усложнением работы на швейной машине. Вырабатывается 

автоматизациянавыковработынашвейноймашине,усложняютсявыполняемыеизделия.Пр

одолжаетсяобучениепостроениючертежей изделий. 

Обучающиесяшьюткосынкидляработ,различныхконструкцийфартуки,ночную 

сорочку. Учатся штопатьи пришиватьзаплаты. 

Учителю в начале учебного года необходимо первостепенное внимание 

уделятьправильностивыполненияобучающимисяпрактическихуменийитехнологических

приемов.Вначалеобученияпомощьдолжнабытьмаксимальной.Вотношенииориентировоч

ныхдействийонасостоитвдемонстрациииобъясненииконечногорезультата труда, а также 

условий работы (применяемых орудий, материалов, наглядныхпособий). Развёрнутая 

помощь в планировании заключается в групповом 

обсуждениипредстоящейработыивпрактическомпоказеучителемпоследовательностиеёв

ыполнения,вприменениидемонстрационныхпредметно-

технологическихкарт.Картыиспользуютсяиприобсуждениипланаработы,ивовремясамой

работыобучающихся.Результативностьобеспечиваетсязасчётполнотыиточностисформир

ованногоуобучающихсяобразаконечногоипромежуточногорезультатовработы,а также за 

счёт формирования контрольно-измерительныхумений 

ипривычкиквыполнениюконтрольныхдействий.Целенаправленноеобучениеобщетрудов

ымумениямпозволяетучителювдальнейшемперейтиотразвёрнутойпомощиобучающимся

ккраткомуинструктажу.Впоследующемнаращиваетсястепеньовладения трудовыми 

навыками и темп работы. С этой целью организуются занятияпрактического 

повторения, во время которых обучающиеся выполняют изученные видыработ. 
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Содержание разделов 

 

№  Название темы Количеств

о часов 

 

1.  Виды обтачек и обработка ими срезов ткани 6  

2.  Обработка косых срезов ткани косой обтачкой 6 1 

3.  Работа с тканью. Изготовление косынки 12 1 

4.  Обработка сборок 4  

5.  Работа с тканью. Изготовление фартука 24 1 

6.  Ремонт одежды 4 1 

7.  Запошивочный шов 2  

8.  Работа с тканью. Изготовление ночной сорочки с 

круглым вырезом 

26 1 

9.  Обработка накладных карманов и соединение их с 

основной деталью 

6  

10.  Применение лоскутной техники в изделиях 22 1 

11.  Работа с тканью. Пошив бриджей 22  

12.  Ремонт одежды 2  

                                                                              Итого: 

  

136 6 
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Содержание 7 класс 

Обучение профильному труду в 7 классе носит практическую 

направленностьи тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 

обучающихся ковладениюпрофессионально-

трудовымизнаниямиинавыками.Распределениеучебногоматериалаосуществляетсякон

центрически,чтопозволяетобеспечитьпостепенный переход от исключительно 

практического изучения профильного трудакпрактико-

теоретическомуизучению,собязательнымучётомзначимостиусваиваемыхзнанийиумен

ийформированияжизненныхкомпетенций. 

В7классе продолжается 

обучениепостроениючертежейизделийиихпошивспостояннымусложнениемработына

швейноймашине(регулировкастежкаинатяжения нитей, смена машинной иглы, 

выполнение закрепки машинной строчки).Формируются навыки работы на швейной 

машине. Материал программы в 7 класседостаточно сложен: изучаются технология 

пошива легкой одежды, свойства тканей,устройство швейных машин. Обучающиеся 

осваивают изготовление изделий, 

котороесостоитизмножествамелкихопераций.Поэтомуособоевниманиеуделяетсяобуч

ениюпланироватьпроцесспошива,анализироватьсвоидействияиихрезультаты.Обучени

еведетсясопоройназнания,которыеобучающиесяприобретаютнаурокахматематики.Эт

изнанияпомогаютим строитьчертеживыкроек,учитывать 

расходыматериалов,пониматьпроцессыизготовлениятканей. 

Программа по профильному труду включает теоретические и 

практическиезанятия. При составлении программы учтены принципы повторяемости 

пройденногоматериалаипостепенноговводанового. 

На уроках труда обучающиеся рассматривают образцы изделий, 

различныенаглядныепособия,наблюдаютзадействиемучителяприпоказеимтрудовыхп

риемов,затехнологическимпроцессомвовремяпросмотраучебныхвидео.Наблюденияос

обымобразоморганизованы,продуманподборобъектадлянаблюдений,четкопоставлен

ызадачи,даныобъяснения,какнаблюдатьирегистрироватьрезультаты. 

В обучении профильному труду широко применяется инструктаж, 

которыйпредставляетсобойнестолькоотдельныйметод,сколькосовокупностьметодов,с

ловесныхинаглядных,сочетаниеобъяснения,наглядногопоказаспособовдействия,демо

нстрациитаблиц,схемит.д. 

Преподаваниепрофильного  труда  базируется  на  знаниях,получаемых 
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обучающимися на уроках математики, естествознания, истории и других 

предметов.Даннаяпрограммапредусматриваетобязательноеобсуждениехарактеристик

изделия,продумываниепланапредстоящейработы,оценкусделанного.Большоевнимани

еуделяется техникебезопасности. 

Содержание разделов 7 кл 

№ Название темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы,  

тесты 

1.  Обработка внешних углов подкройной обтачкой   8 1 

2.  Построение чертежа и раскрой женского и 

детского белья без плечевого шва   

18 1 

3.  Обработка горловины ночной сорочки 

подкройной обтачкой    

14 1 

4.  Изготовление выкройки плечевого бельевого 

изделия и раскрой  

4  

5.  Соединение основных деталей в изделиях 

поясного белья   

26 1 

6.  Обработка складок в женском и детском платье   4  

7.  Обработка застежек в боковом шве поясных 

изделий   

4  

8.  Обработка низа прямой юбки   4  

9.  Построение чертежа основы прямой юбки. 

Построение выкройки и раскрой   

8 1 

10.  Обработка верхнего среза прямой юбки поясом   16  

11.  Построение чертежа расклешенной юбки и   6 1 

12.  Обработка оборок   4  

13.  Обработка верхнего среза расклешенной юбки 

швом вподгибку с вкладыванием эластичной 

тесьмы   

20  

                                                                            Итого: 136 6 
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Содержание 8 класс 

Обучение профильному труду в 8 классе носит практическую направленность 

итесносвязаносдругимиучебнымипредметами,жизнью,готовитобучающихсяковладению 

профессионально-трудовыми знаниями и навыками. Распределение 

учебногоматериалаосуществляетсяконцентрически,чтопозволяетобеспечитьпостепенны

йпереходотисключительнопрактическогоизученияпрофильноготрудакпрактико-

теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых знаний 

иуменийформированияжизненныхкомпетенций. 

Программапопрофильномутрудувключаеттеоретическиеипрактическиезанятия. 

При составлении программы учтены принципы повторяемости 

пройденногоматериалаипостепенноговводанового. 

Наурокахтрудаобучающиесярассматриваютобразцыизделий,различныенаглядные 

пособия, наблюдают за действием учителя при показе им трудовых 

приемов,затехнологическимпроцессомвовремяпросмотраучебныхвидео.Наблюденияосо

бымобразоморганизованы,продуманподборобъектадлянаблюдений,четкопоставленызад

ачи, даныобъяснения, какнаблюдатьи регистрироватьрезультаты. 

Также на уроках профильного труда обучающиеся выполняют установочные 

итренировочные упражнения, а также учебно- производственные и рабочие 

упражнения,которые даются в виде определенных заданий. Учебно-производственные 

упражненияпредставляютсобойсовокупностьвзаимосвязанныхтрудовыхопераций,приза

вершениикоторыхполучаетсяконечныйрезультатввидеизделия,имеющегообщественно 

полезное значение. Эти упражнения, называемые обычно практическимиработами, 

обязательно включают элементы нового (новая конструкция изделия, 

новаятехнология,новыематериалыит.д.). 

Преподаваниепрофильноготрудабазируетсяназнаниях,получаемыхобучающимис

янаурокахматематики,естествознания,историиидругих 

предметов.Даннаяпрограммапредусматриваетобязательноеобсуждениехарактеристик 

изделия, продумывание плана предстоящей работы, оценку 

сделанного.Большоевниманиеуделяется техникебезопасности. 

Документ создан в электронной форме. № 9/5 от 28.11.2023. Исполнитель: Сабитов Ш.Н.
Страница 19 из 35. Страница создана: 28.11.2023 10:16



20  

Содержание разделов 8 класс 

 

№  Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Вышивка гладью  12 1 

2.  Построение чертежа основы блузки, 

элементарное моделирование и раскрой  

12  

3.  Соединение деталей плечевых изделий  18 1 

4.  Виды кокеток и способы их обработки. 4  

5.  Изготовление выкройки халата на основе 

выкройки ночной сорочки без плечевого шва  

6  

6.  Пошив халата, раскроенного на основе 

выкройки ночной сорочки без плечевого шва  

15 1 

7.  Отделка легкой одежды  6 1 

8.  Построение чертежа основы втачного рукава и 

воротника на стойке  

6  

9.  Раскрой блузки с воротником и рукавами  4 1 

10.  Соединение деталей блузки   25 1 

11.  Особенности обработки изделий из 

синтетических волокон   

2  

12.  Построение чертежа основы платья  6  

13.  Пошив сарафана, раскроенного на основе 

выкройки платья  

20 1 

                                                                        Итого: 136 7 
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Содержание 9 класс 

Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы на год и четверть. 

Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест. 

Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Инструменты и приспособления 

для швейной мастерской. Правила безопасной работы с иглой, ножницами, клеем. Организация 

рабочего места.Использование инструментов в швейной мастерской по назначению. 

Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Сведения о прядении и 

ткачестве. Полотняное переплетение. Получение ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая и 

поперечные нити в ткани. Сведения о нитках. Хлопчатобумажное волокно.Определять лицевую и 

изнаночную сторону тканей, номер ниток, виды волокон и тканей.Составление коллекции тканей - 

гладкоокрашенных, с печатным рисунком, с блестящей и ворсовой поверхностью, с полотняным 

переплетением, хлопчатобумажных тканей.Ручные работы при пошиве изделия. Сведения о 

ручных стежках и строчках: прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, 

отделочные ручные стежки: стежки «вперед иголку», стебельчатые, тамбурные, ручные швы: 

стачной, шов вподгибку с закрытым срезом. Конструкция, применение.Выполнение ручных 

стежков и строчек. Выполнение различных видов ручных швов на образцах.Бытовая швейная 

машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. 

Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом. Механизмы регулировки 

швейной машины.Складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывертывание ткани, 

выметывание и выполнение второй строчки. Контроль размеров шва. Выполнение запошивочного 

шва.Выполнение стачного, двойного, накладного, обтачного, шва вподгибку с закрытым и 

открытым срезом на образцах.Сложение ткани с выпуском одного среза. Вкладывание одной 

детали в подогнутый срез второй. Сметывание детали с соблюдением установленной ширины шва. 

Выполнение запошивочного шва.Выполнение заказов школы. Пошив занавесок и скатертей. 

Правила поведения учащейся в мастерской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, 

электроутюгом и на швейной машине. Организация ручного и машинного рабочего места.Снятие 

мерок, их названия и обозначения. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. 

Обозначение мерок. Размеры изделия. Понятие масштаб 

Подгонка выкройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с 

использованием инструкции к выкройке. Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ 

выкройки и чертежа.Заплата. Штопка. Эстетика одежды.Штопка изделия.Определение вида 

ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплатки. Подготовка места наложения зап латы. 

Наметывание заплаты. Настрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Подготовка 

ткани под штопку. Выполнение штопки. Утюжка изделия.Пошив по готовому крою постельного 

белья. Выполнение заказов базового предприятия.Раскрой изделия с использованием готовых 

лекал.Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального 

пользования. Правила безопасной работы.Отделка изделия (сборки).Сборка как отделка на 

женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. 

Положение регулятора строчки на швейной машине для выполнения сборок.Прокладывание на 

образце двух параллельных строчек на швейной машине и ручным способом (мелкими 

сметочными стежками).Выполнение и равномерное распределение сборок. Отделка изделия 

(мягкие складки).Значение мягких складок для отделки белья, легкого платья. Правила расчета 

ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. Различие в обработке мягких складок при 

индивидуальном и массовом изготовлении изделий.Выполнение на образце мягких не 

заутюженных складок.Разметка складок. Заметывание складок по надсечкам или копировальным 

стежкам.Складка на платье.Складка: виды (односторонняя, встречная, байтовая), назначение, 

конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок 

строчками.Обработка складок на образце.Разметка линий внутреннего и наружного сгибов ткани. 

Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.Обработка застежек в 

боковом шве поясного изделия.Накладной карман.Сведения о подкройных обтачках. Обработка 

углов подкройной обтачки. Карман, назначение, фасоны. Отделочная строчка. Детали кармана с 
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отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот.Работа по лекалу.Выполнение на образце 

накладных карманов гладкого с прямыми углами и закругленного с отворотом.Раскрой деталей 

кармана по лекалу. Обработка верхнего среза кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Фартук 

с нагрудником и бретелями, накладными карманами и сборками или мягкими складками по 

поясу. Фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и контурных 

срезов. Одинарные и парные детали фартука. Правила экономного расходования ткани при 

раскрое.Экономия ткани при раскрое изделия. Самостоятельная проверка раскладки выкройки и 

раскрой. Ориентировка в работе по образцу изделия. Коллективное 

обсуждениепоследовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. 

Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Соединение накладным швом 

кармана с основной деталью изделия. Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника с 

одновременным втачиванием бретелей. Соединение поясом нагрудника и нижней части фартука. 

Заметывание шва. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. Утюжка изделия.Пошив по 

готовому крою постельного белья. Выполнение заказов базового предприятия.Раскрой изделия с 

использованием готовых лекал.Правила по охране труда при работе с тканью.Кодекс законов о 

труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Перевод на другую 

работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее время и время отдыха. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«ШВЕЙНОЕ ДЕЛО» 

 

Врезультатеизученияпредмета«Швейноедело»будут сформированыследующие 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностныерезультаты: 

 сформированность начальных представлений о

 собственныхвозможностях; 

 овладение начальными трудовыми навыками, используемыми

 вповседневной жизни; 

 владение начальными навыками коммуникации и

 принятыминормами социальноговзаимодействия; 

 сформированностьначальныхнавыковсотрудничествасвзрослымиисве

рстникаминаурокахпрофильноготруда; 

 воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 сформированность установки на бережное отношение

 кматериальнымценностям. 

-формированиеустановкинабезопасный образжизни, 

наличиемотивацииктворческомутруду; 

 сформированностьначальныхнавыковсотрудничествасвзрослымиисв

ерстниками наурокахпрофильного труда; 

 овладениетрудовыминавыками,используемымивповседневнойжизни; 

 владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодей

ствия,использованиедоступныхинформационныхтехнологийдлякоммуникации; 

 формированиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникаминаурокахпро

фильноготруда; 

сформированность   адекватных    представлений        о          

собственныхвозможностях,онасущно необходимомжизнеобеспечении; 

овладениетрудовыми навыками, используемыми вповседневной жизни; 

владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия,использо

ваниедоступных информационныхтехнологийдлякоммуникации; 

воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностей и чувств; 

способностьк осмыслениюкартины мира, ее временно-пространственной организации. 

 воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 формированиеустановкина

 бережноеотношениекматериальнымценностям. 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

своюРодину; сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, онасущнонеобходимомжизнеобеспечении; 

 формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разныхсоциальныхситуациях; 

 способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем, 
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принятиесоответствующихвозрастуценностейисоциальныхролей; 

 владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодейств

ия,втомчислевладениевербальнымииневербальнымикоммуникативнымикомпетенциями

,использованиедоступныхинформационныхтехнологийдлякоммуникации; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

егоорганичномединствеприроднойисоциальнойчастей; 

 воспитаниеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 

 развитиеэтическихчувств,проявлениедоброжелательности,эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствамдругихлюдей; 

 сформированностьустановкина безопасный, здоровый образ 

жизни,наличиемотивацииктворческомутруду,работенарезультат,бережномуотношению

кматериальнымидуховнымценностям. 

- деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ5КЛАСС 

Предметные:  

Минимальный уровень:  

− знать правила техники безопасности; 

− понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

− знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту; 

− иметь представления об основных свойствах используемых материалов; 

− знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

− уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы; 

− иметь представления о принципах действия, общем устройстве швейной машины и ее 

основных частей; 

− владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье); 

− читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 

изготовления изделия; 

− заботливо и бережно относиться к общественному достоянию; 

− уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится» / «не нравится»); 

− выполнять прямые, косые стежки; 

− пришивать плоские пуговицы; 

− производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных тканей; 

− выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку 

с закрытым срезом; 

− уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать 

детали; 

− соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность. 

Достаточный уровень: 

− знать правила техники безопасности и соблюдать их; 

− понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место; 
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− производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для работы; 

− определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный выбор 

(с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и 

конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

− экономно расходовать материалы; 

− планировать   предстоящую практическую работу;   

− знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки 

швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировкухода практической работы; 

− соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;  

− знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;  

− знать приемы выполнения ручных и машинных работ; 

− уметь определять хлопчатобумажные ткани, знать их свойства; 

− выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, стебельчатые, 

тамбурные стежки; 

− пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять места оторванной пуговице, 

стачивать распоровшийся шов; 

− производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных тканей; 

− выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку 

с закрытым срезом; 

− уметь строить чертеж салфетки и подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку 

на ткани и раскраивать детали; 

− понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 

контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При 

оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 

особенности его развития. 

6 КЛАСС 

Предметные: 

 

Минимальный уровень:  

Обучающиеся должны: 

 знать правила техники безопасности; 

 понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

 знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту; 

 иметь представления об основных свойствах используемых материалов; 

 знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

 уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы; 

 иметь представления о принципах действия, общем устройстве швейной машины и ее 

основных частей; 
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 владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье); 

 читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 

изготовления изделия; 

 заботливо и бережно относиться к общественному достоянию; 

 уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится» / «не нравится»); 

 выполнять прямые, косые стежки; 

 пришивать плоские пуговицы; 

 производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей; 

 выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку 

с закрытым срезом, запошивочный; 

 уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать 

детали; 

 выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной 

сорочки с помощью учителя; 

 соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность. 

Достаточный уровень: 

 знать правила техники безопасности и соблюдать их; 

 понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место; 

 производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для работы; 

 определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный выбор 

(с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и 

конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

 экономно расходовать материалы; 

 планировать   предстоящую практическую работу;   

 знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки 

швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

 осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировкухода практической работы; 

 соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;  

 знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;  

 знать приемы выполнения ручных и машинных работ; 

 уметь определять хлопчатобумажные, льняные ткани, знать их свойства; 

 выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, петельные, стебельчатые, 

тамбурные стежки; 

 пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять места оторванной пуговице, 

стачивать распоровшийся шов; 

 производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, льняных тканей; 

  обрабатывать срезы ткани косыми обтачками; 

 выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку 

с закрытым срезом, запошивочный; 

 уметь строить чертеж салфетки, прихватки, диванной подушки, ночной сорочки, фартука, 

косынки, бриджей и подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку на ткани и 

раскраивать детали; 

 выполнять технологическую последовательность обработки косынки, фартука, ночной 

сорочки, прихватки, диванной подушки, бриджей. 
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 понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

 Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 

контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При 

оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 

особенности его развития. 

 

 

 

 

7  КЛАСС 

Предметные: 

Минимальный уровень.  

Обучающиеся должны: 

 знать правила техники безопасности; 

 понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину; 

 знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту; 

 иметь представления об основных свойствах используемых материалов; 

 знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

 уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы; 

 иметь представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 

частей; 

 владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье); 

 читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 

изготовления изделия; 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны: 

 знать правила техники безопасности и соблюдать их; 

 понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 

внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать своё рабочее место; 

 производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых для работы; 

 определять возможности различных материалов, осуществлять их целенаправленный выбор 

(с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и 

конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

 экономно расходовать материалы; 

 планировать   предстоящую практическую работу;   

 знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки 

швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 
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 соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;  

 знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;  

 знать приемы выполнения ручных и машинных работ; 

 уметь определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные ткани, знать их свойства. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 

контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При 

оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 

особенности его развития. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8  КЛАСС 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

Обучающиеся должны: 

 знать правила техники безопасности; 

 иметь представления об основных свойствах используемых материалов; 

 уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые для работы; 

 иметь представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 

частей; 

 владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье); 

 читать (с помощью учителя) технологическую карту, используемую в процессе 

изготовления изделия; 

 участвовать (под руководством учителя) в совместной работе в группе 

 соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность. 

Достаточный уровень: 

 знать правила техники безопасности и соблюдать их; 

 экономно расходовать материалы; 

 планировать   предстоящую практическую работу;   
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 знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной обработки 

швейных материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

 осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировкухода практической работы; 

 соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;  

 знать основные механизмы швейных машин с электроприводом, настраивать швейную 

машинку;  

 знать приемы выполнения ручных и машинных работ; 

 уметь определять хлопчатобумажные, льняные, шерстяные, шелковые ткани, знать их 

свойства; 

 понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

 

9  КЛАСС 

Основные требования к знаниям и требованиям учащихся 9 класса 

 

 К концу обучения в IX классе учащиеся должны знать: 

 ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей; 

 особенности влажно-тепловой обработки изделий из синтетических тканей; 

 фасоны отрезного платья; 

 готовые выкройки; 

 технологию пошива прямого цельнокроѐного платья, применяемую в массовом 

производстве; 

 знать приспособления к швейным машинам; 

 трудовое законодательство; 

 терминологию влажной тепловой обработки. 

 правила безопасной работы; 

 основные качества квалифицированного портного. 

 

Учащиеся должны уметь: 

 определять волокнистый состав тканей; 

 использовать выкройки основ платья, юбки, блузки для изготовления выкройки отрезного 

платья; 

 ориентироваться в задании по образцам; 

 составлять план изготовления изделия по текстовой и инструкционной 

картам; 

 строить чертежи выкроек в натуральную величину; 

 работать на машине с различными приспособлениями; 

 выявлять и устранять неполадки, возникшие при работе; 

 выполнять чистку и смазку швейных машин 
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Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 

представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Устный ответ Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 полностью излагает изученный материал в объеме программы по швейному делу; 

 умеет использовать таблицы, схемы; 

 понимает и объясняет терминологию предмета; 

 самостоятельно выстраивает ответ 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 воспроизводит учебный материал, но допускает 1-2 неточности в фактическом 

вопросе: 

 не может самостоятельно привести пример; 

 отвечает на наводящие вопрос. 

 Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

 обнаруживает знания и понимание учебного материала по данному вопросу, но эти 

знания излагает не полностью; 

 демонстрирует несвязную монологическая речь; 

 воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам учителя. 

 Оценка «2» не ставится. 

Критерии оценки предметных результатов. Практическая работа. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 умеет ориентироваться в технологической карте, последовательно и аккуратно 

выполняет операции на швейной машине; 

 умеет рассказать о последовательности выполнения данного практического 

задания; 

 умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном; 

 соблюдает правила техники безопасности 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 последовательно выполняет практическую работу, соблюдает правила техники 

безопасности, но допускает 1-2 неточности: 

 неаккуратно выполняет машинную строчку; 

 незначительно нарушает пооперационную последовательность. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся:  

 последовательно выполняет практическую работу, но допускает 3-4 ошибки при 

выполнении, неточности при обработке: 

 грубо нарушает пооперационную последовательность; 

 нарушает правила техники безопасности; 
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 не умеет пользоваться технологической картой. 

 Оценка «2»не ставится.  
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